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Bad ces_;&m__

Kay-Uwe Schneider, der Vorsitzende des Wirtsch

boratoriums- und Transfusionsmedizin am Herzzentrum,

aftsclubs (r.), und sein Stellvertreter Michael Ruprecht verleihen den

»Goldenen Apfel” an Cornelius Knabbe, den Direktor der La-
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»oldener Apfel fiir Labormediziner

Der Wirtschaftsclub NQQEQ Cornelius Knabbe vom HDZ fiir
mit dem schwer erkrankte Corona-Patienten beh

Elke Niedringhaus-Haasper

MBad Ocynhausen. Eigent-
lich sollte Cornelius Knabbe
schon im letzten Jahr mit dem
»Goldenen Apfel“ ausgezeich-
net werden. Wenn dem Wirt-
schaftsclub nicht das Corona-
virus  dazwischengekommen
wire. Genau das Virus, gegen
dessen Folgen der Direktor des
Instituts fiir Laboratoriums-
und Transfusionsmedizin am
Herz- und Diabeteszentrum
vor mehr als anderthalb Jah-
ren eine sehr erfolgreiche Be-
handlungsmethode entwickelt
hat. Nun konnte die Verlei-
hung nachgeholt werden: Im
Oeynhausen-Saal des Kaiser-
palais erhielt der Laborato-
riums- und Transfusionsme-
diziner traditionell in der Vor-
weihnachtszeit die vergoldete
Auszeichnung.

(

Es war im Mirz 2020. Cor-
nelius Knabbe kommt aus dem
Skiurlaub in Osterreich zu-
riick. Zwar nicht aus dem be-
riichtigten Bad Ischgl. ,,Aber
aus einem Nachbarort®, erin-
nert sich der Arzt und Wis-
senschaftler.  Zuriick am
Arbeitsplatz Tiuten die Medi-
ziner im Herzzentrum eine
Krisensitzung ein, um zu iiber-
legen, welchen Beitrag sie zur
Bekimpfung der Pandemie
leisten konnen. Denn einen
Impfstotf gab es damals noch
nicht. ;

Cornelius Knabbes Idee:
Aus den Antikérpern Infizier-
ter und danach Genesener ein
therapeutisches Plasma entwi-
ckeln, mit dem schwerkranke
Covid-19 Patienten in der Re-
gion behandelt werden — das
Rekonvaleszenten-Plasma.
Oder anders formuliert: ,Das

Prinzip einer passiven Imp-
fung, das bereits seit 100 Jah-
ren bekannt ist“, wie der Wis-
senschaftler Knabbe sagt.-

3.500 .En..mn_.e__
Spenden Plasma fiir
die Forschung

Was ihn damals besonders

gefreut hat, war die Hilfsbe-.

reitschaft der "~ Bevolkerung:
»léglich erreichten uns An-
fragen Genesener, die Plasma
spenden wollten. Eine Tele-
fon-Hotline musste eingerich-
tet und zusitzliche Riumlich-
keiten fiir die Antikorper-Tes-
tung und Plasmaspende ge-
schaffen werden. Bis jetzt wa-
renbeiunsmehrals 3.500 Men-
schen, um zu spenden®, weif§
der Mediziner. Aber auch die
Zusammenarbeit mit den Be-

horden sei sehr gut gelaufen.
»Bereits Ende Mirz haben wir
von dort griines Licht fiir unser
Projekt bekommen®, resii-
miert Cornelius Knabbe,
damit einer der ersten war, der
die behordliche Genehmi-
gung zur Herstellung und An-
wendung des therapeutischen
Plasmas erhielt. ;

Ein Arzt und Wissenschaft-
ler aus Bad Oeynhausen, des-
senausgewiesene Expertisevon
Beginn der Corona Pandemie
an durchgehend gefragt ist —
das passt genau in das ,,Beute-
schema“ des Wirtschaftsclubs.
»Sowohl drztliche Kollegen als
auch Betroffene, sowohl Pres-
severtreter als auch Entschei-
dungsvertreter aus der Politik
suchten von Anfang an den Rat
des Laborexperten. Ob es um
die Einschitzung der Infek-
tionslage, Empfehlungen zu

der’

sein Rekonvaleszentenplasma,
andelt wurden, aus.

Hygienemafinahmen, die ver-
schiedenen Analysemethoden
zum Nachweis des SARS-
CoV2-Virus oder eben gerade
diese, von ihm hier in Bad
Oeynhausen sehr frithzeitig in-
itiierte  Therapiemaglichkeit
mittels Rekonvaleszentenplas-
ma geht®, begriindet Kay-Uwe
Schneider die Entscheidung
des Wirtschaftsclubs.

Von 1997 bis heute hat die
brancheniibergreifende Inter-
essenvertretung bereits 25 Mal
den ,,Goldenen Apfel“ an Per-
sonen, Vereine und Institu-
tionen verliehen. Ausgezeich-
net wurde unter anderem der
damalige Kurdirektor Garrelf
Remmers, der Musikschullei-
ter Kuno Holzheimeér, Hel-
mut Dennig von der Denios
AG, Stadtfithrer Christian
Barnbeck und das Begegnungs-
zentrum Druckerei.




